
バナナスパイスブレッド

���(VV,GF)
w. 自家製アーモンドバター , そばの実

＊当店の価格は全て税込価格です。 ＊食物アレルギーをお持ちのお客様はスタッフにお申し付けください。 ＊仕入れ状況により食材を変更する場合がございます。

VV vegan V vegetarian GF gluten-free

チョコレートブラウニー

���(VV,GF)
w. 自家製アイスクリーム

��������������������
��	�

+ 有機納豆 �������

ケールとアボカドの十割そばサラダ
* ゆでたてのそばのため、 お時間頂戴いたします。
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+ 半熟たまご ���������

+ 半熟たまご ���������
+ チーズキーマカレー変更 ���
+ ココナッツチキン or 和牛キーマ変更 ���

サーモンのコリアンライスボウル
�����

������

ハニーレモンチキンとケールのパエリヤ

�����
ソイヨーグルトソース

+ 炙りチーズ ���

メキシカンブリトーボウル

�����

アボカドトースト
クリーミーカシューソース , デュカ

�����
+ ポーチドエッグ ���������+ ポーチドエッグ ��������� + 目玉焼き ��������� + チョコレートクリーム ����������

+ キャラメルクリーム ����������

サーモントースト
w. 無農薬バジルソース
����������

�����
BBQ PERI PERI チキンプレート

+ 炙りチーズ

一晩自家製スパイスに漬け込んだ

���

+ ムール貝 ���

+ オニオングラタンスープ ���
������

+ キムチ ���������

（��� �����
(��� �����

ロースト冬野菜と無農薬バジルライス
味噌豆腐ステーキ , アボカド , フムス

�������+ パクチー ���
����+ ライス大盛り ���

�����(VV,GF)

�����

グリークヨーグルトボウル
自家製ストロベリージャム

VERVE COFFEE エスプレッソ

オーガニックアサイーボウル

* グラノーラをお選びください。

(V,GF)

ナッツ & シード チョコレートはちみつバター (+150) 

はちみつバター (+150) 

ストロベリーバニラ (+150) 抹茶カカオクランブル

(V,GF) ���+ グリークヨーグルト
(VV,GF) ���+ ソイヨーグルト

(VV,GF) ���+ アサイー増量

+ マヌカハニー
�����

ソイヨーグルト & グラノーラボウル
(VV,GF)

�����
マンゴースムージーボウル
(VV,GF) �����

ストロベリーバナナボウル パンプキンアーモンドバターボウル
(VV,GF)

�����(VV,GF)

A5 黒毛和牛ビーフ , アボカド , 半熟エッグ

����+VEGAN スープ ���

低温調理ローストビーフと
アボカドチーズサンドウィッチ

チョコレート
アイスクリームをお選びください。

ココナッツキャラメル 抹茶

� 種のあいがけヴィーガンカレー
カシューナッツのココナッツカレー＆
ひよこ豆とケールのキーマカレー
w. キチュリライス

+ しいたけベーコン ����������

アボカドホットキヌア
������������

�������+ ロースト野菜 ���

���������ケールソテーの

���������ケールソテーの

�� �����
 

+ ローストビーフ増量 ���

�����
ケールチキンシーザー

+ アボカド ����������
+ トルティーヤチップス �������
+ リコッタチーズ ���������

����

自家製
低温調理のローストビーフサラダ

�����

������

����

+ ポーチドエッグ ���

�����

A5 黒毛和牛とマリネ野菜の
タイスウィートチリサラダ
���������

しいたけベーコンとアボカドの
ヴィーガンシーザー
�������

+ アボカド ����������

�������

����

+ 自家製フムス ���
+ アボカド ����������

�������+ 自家製フムス ���
+ 味噌豆腐ステーキ ����������

(VV)

�����(V)

+ 有機納豆 �������

�����(VV,GF)
アサイープロテインボウル

����

ハニーリコッタストロベリートースト

�����(VV,GF)

ヴィーガン米粉パンケーキ
w. ブルーベリーソース

���

チーズたっぷり
オニオングラタンスープ

VEGAN 

(VV,GF) ���
かぼちゃのクリームスープ

+ バゲット �������

(VV,GF) ���
トマトクリームスープVEGAN 

+ バゲット �������

(V,GF) ���
+ フルーツ増量 (VV,GF) ��� + フルーツ増量(VV,GF) ���

PRING
AGIC

ヴィーガンラザニア /ヴィーガンマカロニチーズ / トマトスープ /
ケールとキヌアのアガベバルサミコサラダ / 自家製フムス / アボカド /

芽キャベツのグリル / レッドキャベツのクミンマリネ / カンパーニュ

1,590

1,590
VEGAN CHEESE PLATE

(VV)

vegan lasagna / vegan mac and cheese / kale / quinoa / avocado / 
grilled brussels sproutspickled red cabbage /house-made hummus / 

pan de campagne / vegan parmesan cheese

Asian Roast Beef Noodle

VEGAN

Mi goreng w.House-made roast beef

ミーゴレン
自家製低温調理ローストビーフのアジアンやきそば

オニオングラタンスープ
onion gratin soup ����

����ローストビーフ大盛り
extra roast beef ����ヌードル大盛り

extra noodle

PRING

AGIC

ストロベリーキャンドルパフェ
���

いちご＆ストロベリーバニラグラノーラ。 アイスクリーム、 いちごソース、
ヨーグルトなどさまざま食感が楽しめるパフェ。

(VV,GF)

ダブルチョコレートパフェ
���(VV,GF)

�����
ココナッツピタヤボウル
(VV,GF)

* グラノーラをお選びください。 ナッツ & シード チョコレート
ストロベリーバニラ (+150) 抹茶カカオクランブル

(V,GF) ���+ はちみつ増量
(V,GF) ���+ アカシアハニーコム ( 巣蜜 )

�����(V,GF)

はちみつブリュレアサイーボウル
【期間限定クッキー付】 【期間限定 自家製ブラウニー付】

�����(V,GF)

ショコラアサイーボウル
チョコチップ、 チョコレートクリーム & ソース


